Cuidamos
tu imagen,
cuidamos
tu salud

Nuevo Centro de | Clinica Ricardo Paima

U Medicina Estética crvo Wquironsalud
™™




éQuiénes somos?

El centro de Medicina Estética de la Clinica Ricardo Palma ha sido
exclusivamente creado para brindar el mejor servicio en estética y
salud, porque conocemos la importancia de que te veas bien, para
que te sientas aiin mejor.

Nuestra experiencia médica nos permite garantizar los mas seguros
procedimientos para obtener los mejores resultados. Asimismo, nuestro
plantel médico se encuentra altamente especializado y actualizado en las
Ultimas técnicas no quirlrgicas en tratamientos estéticos, de la mano de
las mds avanzadas aparatologias del pais.

Cada uno de nuestros pacientes es especial, es Unico; por ello, nos
enfocamos en cuidar y resaltar su imagen de acuerdo a sus objetivos.
Con ello, lograremos que su bienestar sea sostenido en el tiempo.

éQuién nos respalda?

La Clinica Ricardo Palma, pionera en los campos de la salud, pensando en
brindarle una atencion integral a sus pacientes, decidié crear el centro de
Medicina Estética logrando asi la mejor combinacién en expertise y
tecnologia, la cual se traduce en: mejores procedimientos, modernas
instalaciones y resultados seguros de calidad.



Tratamientos
faciales

Los tratamientos faciales actian como preventivo para mantener
la textura, hidratacion y tonicidad del rostro. Para ello, contamos
con tratamientos médicos especializados para cada tipo de piel,
la mayor variedad y mas avanzadas aparatologias estéticas:

~shape sculptiris, mesoterapia, laser CO: fraccionado, laser
Q-switch y laser neodimio Yag Opt para hacerte lucir mas joven,
con piel lozana y radiante.

Te ofrecemos protocolos probados en:

Rejuvenecimiento facial
Utilizamos las mds avanzadas técnicas y aparatologias para
prevenir y combatir los signos del envejecimiento.

Atenuacion de manchas e hiperpigmentacion
El tratamiento para tratar estas lesiones cutaneas estad basado en
el uso médico del ldser neodimio Yag Opt.

Eliminacion de acné activo
La aplicacién del ldser neodimio Yag Opt es idonea para eliminar la
bacteria del acné de forma eficaz y sin dejar secuelas.

Atenuacion de ojeras
La aplicacién del laser Q-switch estd indicado para disminuir o
eliminar los signos asociados a las ojeras.

Limpieza facial
Su realizacién se basa en la remocion de impurezas de la piel y
células muertas para devolver energia y salud al rostro.



Tratamientos
corporales

La mejor forma de cuidar el cuerpo sin pasar por el quiréfano es
con tratamientos corporales ya que, a través de una evaluacion
médica y atencién personalizada, se puede mejorar la silueta,
tratar los problemas de celulitis, adiposidad localizada y flacidez
en todo el cuerpo. En nuestro centro, se podran tratar con la mas
avanzada aparatologia del Perd como el liposonix, sculptiris,
criolipdlisis, V-shape, ondas de choque, Hifu, ldser CO:
fraccionado, laser neodimio Yag Opt, entre otros, asi como
realizar un masaje corporal drenante y relajante.

Te ofrecemos protocolos probados en:

Tratamientos reductores
En poco tiempo, logran mejoras significativas para reducir medidas
en zonas con grasa localizada y moldear el cuerpo.

Tonificacion corporal
Protocolos especificos para reafirmar el tejido y tonificar el muasculo
sin esfuerzo de gimnasio ni intervenciones quirurgicas.

Tratamientos anticeluliticos
Estan disefiados para reducir la celulitis en todas sus fases y suavizar
la piel de naranja de una forma rapida y efectiva.

Levantamiento de gluteos
Las ondas rusas son ideales para trabajar la flacidez del gluteo y
proporcionar firmeza y fortalecimiento al musculo.

Drenaje linfatico
Aplicamos diversas técnicas de masaje para favorecer la circulacion
de la linfa y eliminar toxinas e impurezas acumuladas en el cuerpo.



Depilacion
médica laser

El Iaser ha revolucionado el mundo de la estética favoreciendo la
realizacion de multiples tipos de tratamientos; uno de ellos es la
depilacién permanente, muy demandado por mujeres y
hombres. En el centro de Medicina Estética de la Clinica Ricardo
Palma, aplicamos la tecnologia de pulso éptimo capaz de
conseguir una depilacién permanente sin dafiar la epidermis y
causando nula o minimas molestias. Se trata de una depilacion
laser bajo supervision médica para garantizar la seguridad y
eficacia del tratamiento.

Te ofrecemos procedimientos con:

Depilacion laser femenina
Es un medio efectivo en las mujeres para retirar el vello
de las zonas de crecimiento excesivo o antiestético.

Depilacion laser masculina

Ofrecemos una depilacién personalizada para reducir la
densidad o para eliminar el vello de forma permanente
de cualquier zona facial o corporal.




Procedimientos
médico - estéticos

La medicina estética ha sufrido un gran cambio en los tltimos afios;
en la actualidad, buscamos la armonia y simetria de las proporciones
del rostro y cuerpo. La evaluacién personalizada, y posterior
diagndstico, nos permite determinar las técnicas mas adecuadas
para tratar el envejecimiento facial y corporal en aquellos clientes
que no requieren de intervencion quirtrgica.




Te ofrecemos tratamientos para:

Rejuvenecimiento corporal
Aplicamos el ldser CO2 fraccionado para tratar la flacidez y arrugas
que presenta el cuello, escote y las manos.

Atenuacion de estrias
Utilizamos lo Gltimo en tecnologia y técnica médico estética para
mejorar la apariencia de las estrias.

Dilatacion de la dermis
El ldser neodimio Yag Opt trata eficazmente la dilatacién
permanente de la dermis.

Asimismo, protocolos probados con:

Acido hialurénico

Aumenta elvolumen delos labios, elimina las arrugas, perfila
la nariz, disminuye las ojeras e hidrata profundamente la
piel.

Plasma rico en plaquetas

Es un tratamiento de regeneracion celular, que utiliza factores de
crecimiento para combatir el envejecimiento de la piel y mejorar
la apariencia de marcas y manchas.

Mesoterapia facial
Este tratamiento combina activos que permiten estimular la
hidratacion y regeneracion de la piel desde el interior.

Remocion de tatuajes
El procedimiento se realiza con el ldser Q-switch para reducir y
atenuar los tatuajes de forma eficaz y en menos sesiones.

Atenuacion de cicatrices
Con el laser CO: fraccionado se crean microcolumnas verticales
de energia sobre la piel promoviendo su regeneracion.

Hilos tensores

Disefiado para ser menos invasivo, puede reducir la piel floja
alrededor de los pémulos, la linea de la mandibula y el cuello de
manera mas rapida y menos riesgosa.

Plasma rico en fibrinas

Se aplica un concentrado plaquetario, que brinda gran cantidad
de factores de crecimiento para acelerar la estimulacion de
colageno, elastina y acido hialurénico.
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